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Las opiniones y artículos 
publicados en La Voz pertenecen 
exclusivamente a su autor y 
no necesariamente reflejan la 
política editorial. The opiniones 
and articles published in La Voz 
belong exclusively to the author 
and do not necessarily reflect 
those of La Voz. 


La Voz se distribuye para sus 
lectores y su es uso individual. 
El valor en efectivo de esta 
copia es de $1.50. Personas que 
se llevan copias de La Voz por 
cualquier otra razón aparte de su 
uso en forma de lectura, serán 
propensas a persecusión. La Voz 
is circulated to readers for their 
individual use. The cash value of 
this copy is $1.50. Persons taking 
copies of La Voz for any reason 
other than for reading use are 
subject to prosecution .. La Voz 
Application to Mail at Periodicals 
Postage Rates is Pending at 
Lexington, KY 


Invertimos al igual que todos en este 
proyecto social llamado Kentucky 


Invertimos al see que todos en este proyecto 
social llamado entucky 


Ningún ser humano es humanamente ilegal. Existimos 
en función de los demás, no existen facultades éticas y 
legales de parte de ninguna autoridad de poder denegar ese 
derecho a ser reconocido ante los demás. 


La destitución de derechos con base a premisas 
descontextualizadas que no reflejan las condiciones 
históricas y económicas actuales es un claro ataque a los 
fundamentos más básicos de la sociedad civil, es decir a la 
convivencia social, a la cooperación, y el respeto. 


El progreso, el desarrollo y la sociedad civil se fortalecen 
con la inclusión, la participación y el esfuerzo que sus 
ciudadanos invierten en ese proyecto social llamado 
comunidad. 


Nuestra comunidad es fuerza esencial para el desarrollo 
de esta región, excluirla sería sofocar a las diferentes 
industrias que nutren la actividad económica del Bluegrass. 
Pero más aún, el establecimiento de una sociedad 
intolerante con seres humanos de segunda clase sería un 
golpe moral a las nuevas generaciones. 


El espejismo de una crisis provocada por el flujo de 
inmigrantes en la región no encuentra sostenimiento 
alguno en estadística alguna, argumento o encuesta 
existente. Ese argumento descansa en la oscura caverna de 
la discriminación racial y el etnocentrismo. 


Los latinos y latinas no somos una comunidad en las 
sombras, somos parte integral de la fibra social de este 
país y esta ciudad. Día a día construimos el futuro con 
nuestro sudor y nuestra decencia. Compartimos hombro a 
hombro los mismos parques, las mismas escuelas, empleos. 


Invertimos al igual que todos en este proyecto social 
llamado Kentucky. 
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We invest in this social 


project called Kentucky. 


No human being illegal. We exist in relation to others. 
There are no ethic or legal provisions on the part of any 
authority to deny that right to be recognized in front of 
everyone. 


The denial of rights based on premises taken out of 
context and that do not accurately reflect historic conditions 
or current economics is a clear attack of the most basic 
fundamentals of civil society, meaning social harmony, 
cooperation and respect. 


Progress, development and civil society are strengthened by 
inclusion, participation and the effort that citizens invest in 
that social project known as community. 


Our community is an essential force for the development 
of this region. Excluding it would be to suffocate the 
different industries that nourish the economic activity in 
the Bluegrass. But beyond that, the establishment of an 
intolerant society with second-class human beings would be 
a moral strike on future generations. 


The myth of a crisis provoked by the flow of immigrants 
in the area is not supported by any statistic, argument or 
existing survey. That argument relies on the dark cave of 
racial discrimination and ethnocentrism. The use of these 
elements as tools or resources for an electoral strategy by the 
GOP reveals absolute disdain for this country’s future. 


We Latinos are not a community in the shadows. We are 
an integral part of the social fabric of this country and this 
city. Everyday we construct the future with our sweat and 
our decency. Shoulder to shoulder, we share the same parks, 
the same schools and jobs. We invest the same as everyone 
else in this social project called Kentucky. 
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ARO. VINA 


ae ee spas 


Ahora con Nuevos Horarios 


y programacion mas variada 


Lunes A Viernes: 8:00am-5:00pm 
Sabados: 8:00am-6:30pm 


= Trabajadores campesinos migrantes y sus Migrant Farmworkers and their families 
Domingos: 8:30am-10:30am e er a have a phone number to call for information 
= O e para información sobre cómo inscribir a sus niños ere cialnea coredian. El 
ñ , 


en la escuela, educación en general o referencia ÉS 
referrals to other services. 


e rs e a 
y 12:00pm-5:00pm a otros servicios ias 
Call 859-381-4812 
Llame al 859-381-4812 
For information with: 
e Education 


Para información sobre: 


Oficina 859-270-8445 "Sala “Shelter 
y Estudio 859-987-7550 eee ng 


e Emergencias 


Ref 1 
e Referencias . eferrals 


Susan Walmer Burton, DMD 
431 S. Broadway Ste. 112 Lexington, Ky. 40508 — Días de oficina: Lunes, Miércoles y Jueves 

Phone: (859) 255-6161 Patrocinamos la radio cristiana para hispanos: WYGH 1440 AM 
NUESTRA OFICINA SE TOMA EL TIEMPO DE EXPLICAR 
Todas las empleadas en nuestra oficina son bilingúes pero lo más importante es que nos 
tomamos el tiempo para explicar cualquier pregunta dental que el paciente tenga. 


Nosotros queremos que el paciente sepa y entienda exactamente el problema que tiene y lo 
que causa el problema. 


Para las mujeres embarazadas que tienen tarjeta médica. 

Sus esposos califican para el 50% de descuento del trabajo dental básico. Después de la 
expiración de tarjeta médica, usted y su esposomantienen el 50% de descuento durante los 
siguientes 3 meses. 


“Atención, Estamos ofreciendo a toda la comunidad hispana, el servicio de un cirujano 
dental que viene a nuestra oficina. 


El solamente hace extraciones dificiles como las muelas de juicio (cordiales), o cualquier 
tipo de cirugia oral con anestesia local. Tiene que ser con cita previa.” 


¡Aprovecha Oferta de Nuevo Servicio! 


Blanqueamiento Dental con Luz Azul Cc uidado Es pec ial para 
1 Sesión por $150 6 2 Sesiones por Solamente $200 Pe rsonas con Di a bete Ss 
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Perfil Inmigrante en KY 2019 


Inmigrantes Realizan Importantes Contribuciones a la Comunidades y la Economía de KY 


MARCH 2019 

Con data del U.S. Census Bureau's American 
Community Survey. And research from Center 
for American Progress, Institute on Taxation and 
Economic Policy, Fiscal Policy Institute, Center 
for Migration Studies, Migration Policy Institute, 
National Academy of Sciences, Engineering and 
Medicine. 


Lo que este reporte muestra es que más que crear 
nuevas barreras para inmigrantes en Kentucky, y 
la nación, debiésemos estar removiendo barreras 
y brindar apoyo a individuos y familias cuyas 
contribuciones al fisco son tan importantes. 


KY Immigrants 
Profile 2019 


Immigrants Make Important Contributions 
to Kentucky Communities and Economy 


MARCH 2019 

What the research shows is that rather than 
creating new barriers for immigrants in Kentucky 
and the nation, we should be removing barriers 
and supporting individuals’ and families’ important 
contributions to our economy. 


Cerca de 1 de Cada 27 Kentuckianos 
Nacieron Fuera de EE.UU 


Porcentaje Total de Población Nativa y Nacida en el extranjero 


Foreign-Born 
4% 


U.S.-Born 
96% 


About 1 in 27 Kentuckians Were Born 
Outside the U.S. 


U.S.-Born and Forelgn-Born as a Share of the Kentucky Population 


Source: KCEP analysis of ACS 2017 5-yr data. 


Kentucky Center for Economic Policy| kypolicy.org 


Inmigrantes en KY Provienen de todo el Mundo 


Kentucky Immigrants Come from All Over 
the World 


Americas: 
38% 


Oceania: : 
1% Asia: 
33% 
Africa: 
13% Source: KCEP analysis of 2017 ACS data 
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Zscuchw en Jexiuglon! 


VENIMAN" 


Y MUY PRONTO POR FRECUENCIA FME . 


BA VOZ DE KENTUCKY 


5) 19117 SEPTIEMBRE 12-26, 2019 
Inmigrantes en KY Aprenden Inglés con el Tiempo 


Kentucky Immigrants Learn English Over Time 


90% 

80% 

70% 22% 

60% 26% 

25% 

50% 

40% 

30% 

20% 

10% 

0% PI E II 
Less than 5 Years 5 to 10 Years More than 10 Years 
Menos de 5 años De 5 de 10 Años Más de 10 años 

Speaks Well m= Speaks Very Well = Speaks Only English 
Habla Bien Habla Bastante Bien Habla sólo Inglés 


Source: Fiscal Policy Institute analysis of ACS 2017 data. 
Kentucky Center for Economic Policy | kypolicy.org 
Ingreso del Hogar es Similar tanto para Nativos 
como para Nacidos en el Extranjero 


Median Household Income Similar 


$50,000 5 ; 

for U.S-Born and Foreign-Born Kentuckians 
$45,000 $46,596 

$44,776 

$40,000 
$35,000 
$30,000 
$25,000 
$20,000 

U.S.-Born Foreign-Born 

Nacidos en EE.UU Nacidos en el Extranjero 


Source: KCEP analysis of ACS 2017 5-yr estimates. 


Kentucky Center for Economic Policy | kypolicy.org 
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Centro lO RSE Méndez 


Queremos brindarle a nuestras familias La consulta es gratis. Plan de pagos sin 


hispanas Dientes Bellos.Con las nuevas intereses!Trabajamos con los seguros 


tecnologías,cada día la ortodoncia está dentales que ofrecencobertura de Ortodoncia. a 
más al alcance de todos! Y lo más importante! ¢ Rehabilitación A 
| * ¿Problemas con la espalda o cuello? % ' 
A : 08 2 
Rayos X Digital * ¿Trauma por accidentes automovilísticos? ) 
Ofrecemos ¢ Tratamos discos herniados e 
d e 5 C u e nto Ortodoncia (frenillos) + Dolores de cabeza 

- Preventiva . Caídas 

con la presentación de este cupón Llame * Juvenil + Accidentes en el trabajo 


‘ ‘ + Adul 
para pedir meas informes ES + Condiciones del deporte 


al (859) 269-2757 «Tradicional » Ciática 
Aceptamos todo tipo de seguro 


698 PERIMETER DRIVE SUITE 200 LEXINGTON, KY. 40517 : . 
{EN LA ESQUINA DE ALUMNI Y YELLOWSTON PKWY.) 207 E. Reynolds Road suite 160 + Lexington,Kentucky 40517 


Nucsi Rena STARR ESP ANGE Tel: (859) 273-4455 + Horario: Con Cita 


— 


demos que tiene cosas importantes que 


ria ra ¿a 
ro, 


» Ingresed = inmediato — MD, 
> Asegure fuertemente todas las puer uertasy entanas 


L » Apague todos los sistemas de aire 


L > Vaya al cuarto de refugio previamente seleccionado y 
ciérrelo herméticamente FA 


_ » Escuche y esté atento a la radio o la televisión para 
recibir instrucciones En Pre Pp a i a if O : 2 


} aril 7 LEXINGTON FAYETTE 
BeReadyLexi ngton.com EMERGENCY MANAGEMENT ESEPP) su mensaje es publicado por el Programa de Preparación para Emergencias Causadas por Agentes Químicos 
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$50,000 


$45,000 


$40,000 


$35,000 


$30,000 


$25,000 


$20,000 


Ingreso del Hogar es Similar tanto para Nativos 
como para Nacidos en el Extranjero 


Median Household Income Similar 
for U.S-Born and Foreign-Born Kentuckians 


$46,596 


$44,776 


U.S.-Born Foreign-Born 
Nacidos en EE.UU Nacidos en el Extranjero 


Source: KCEP analysis of ACS 2017 5-yr estimates. 


Kentucky Center for Economic Policy | kypolicy.org 


Inmigrantes en KY Representados en Ocupaciones 


Kentucky Immigrants are Represented Across Occupations 


Production, transportation, and 21% Producción, Transporte y 
material moving occupations 17% Transporte de Materials 


Sales and office occupations 


Management, business, 
science, and arts occupations 


Natural resources, 
construction, and maintenance 
occupations 


Service occupations | 


13% Recursos Naturales, | 
Construcción y Mantenimiento 


15% 


24% Oficina y Ventas 


0, 
20% Servicio 


31% 
33% 
= Foreign-Born mU.S.-Born Administracion, 


; , Ciencias de Negocios y 
Nacidos en el Nacidos en EE.UU Artes 


Source: KCEP analysis of ACS 2017 5-yr data. Extranjero 


Kentucky Center for Economic Policy | kypolicy.org 
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Pegasus Place Apartments 


OPCIONES DE ARRENDAMIENTO 
1 RECAMARA - 750 SQ Feet 
Standard: $570.00 / Mes 
Renovado: $ 595.00 / Mes 
2 RECAMARAS - 950 SQ Feet 
Standard: $625.00/ Mes 
Renovado: $ 695.00 / Mes 
Término corto Disponible (Cargos Aplican) 


DETALLES DE COMODIDADES 
* UNA y DOS recamaras disponibles 
* Agua, Basura y Albañal incluidos 
* Closets amplios 
* Se aceptan mascotas 
* Piscina privada 
* Canchas de Baloncesto, Voleibol, y Tenis 
* Lavandería abierta 24-horas 
* Pregunte por habitaciones renovadas 
* Cerca de ‘Downtown’ , UK Campus y Fayette Mall 


Menciona “La Voz’ y los cargos de Aplicación serán descontados 


! LLAMENOS HOY ! 
Teléfono : 859-277-9311 Fax: 859-276-1622 
E-mail : pegasusplacemanager@gmail.com 
Dirección : 2504 Larkin Road, Lexington,KY 40503 
Horario :Lunes - Viernes 9 am - 6 pm, Sábado : 10 am - 4 pm 


Ber" 4 
A SS 
4 y 

1 Ñ 


Verano 


Abroche apropiadamente en los 
asientos traseros en todos los viajes. 


0 © Vista equipo protectivo aprop 


(y Evite picaduras. Aplique repelente de on deportes, 


insectos; pregunte antes de acariciar un 
perro desconocido; evite áreas donde 
pueden haber culebras. 


O Venza al sol. 
Usa protector solar, hidrátese y tome 
descansos en la sombra. 
0 Aprenda a nadar, siempre vista salvavidas 
cuando esté en el agua o cerca. 


Para mayor info, contacte Safe Kids Fayette Count 


' Y 


A KENTUCKY CHI 


HOSPITAL 


LDREN'S 


859-323-1133 or safekidstayettecount ycom 


!! PREGUNTEN POR LOS ESPECIALES DEL MES !! 


oe 


« 0 — pd 
Ye | El destino que sueñas 


A 


cuando monte su bicicleta o participando 
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Agencia de Viajes Amigo Tickets es ahora 


CS UNZUNE 
e 


Todos nuestros agentes 
hablan español y 
listos para 
asesorarte con las 
mejores promociones 
en vuelos, paquetes 
vacacionales, hoteles, 
alquiler de autos 
y mas. 


a 


Le recordamos tenemos 
Paquetes Disney, 
Tours Europa 
y muchas promociones 


al ne que nunca imaginaste 


Tee a — e com 
Elamamos-al 


' 1-866-699-9760 


i 


OnZoneTravel OnZoneTravel 


5 años ayudando z a la comunidad Hispana 
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Dreamers Tax Contributions Would Go Up 
with Dream Act, Down Without 


State and local tax contributions in millions 


$14 
$12 
$10 
$8 
$6 
$4 
$3.7 
$2 
$0 
Current State and Local Taxes if All Eligible Taxes if DACA Protections 
Taxes Granted Citizenship Lost 
Impuestos Locales y Impuestos si se otorga Impuestos si se pierden 
Estatales Actuales ciudadanía protecciones a DACA 


Source: Institute on Taxation and Economic Policy. 
Kentucky Center for Economic Policy | kypolicy.org 
- . 13 


Remover Inmigrantes Sin Papeles 


dañaría Muchas Industrias en entucky 
Porcentaje de PIB Perdido 


ona TAE Without Papers 
Would Harm Many Industries in Kentucky 
Pérdida Anual de PIB_ Porcentaje de PIB Perdido 


KENTUCKY ANNUAL GDP LOST - PERCENT GDP LOST 
eer @ las Indust y ss A as Y 

. A ES AA Z Sri ls AA 
PROFESSIONAL AND BUSINESS SERVICE Profesional y Negocios _ $71,000,000 1% 
OTHERSERVICES Otro Servicios $52,000,000 1% 
EDUCATIONAL AND HEALTH SERVICES $45,000,000 0% 
MANUFACTURING Manufacture $322,000,000 1% 
LEISURE AND HOSPITALITY Hospitalidad $276,000,000 5% 
CONSTRUCTION Construcción $196,000,000 3% 
AGRICULTURE. FORESTRY. FISHING. HUNTING Agricultura, Forestal $168,000,000 5% 
WHOLESALE AND RETAIL TRADE Ventas $158,000,000 1% 
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al 40™ ANNIVERSARY ————— 
kentucky SS 


women writers 


\ y conference 


SEPTEMBER 19-22, 2019 


Join us for a weekend of women mentoring women in workshops, craft 
talks, panels, and readings showcasing the talents and issues unique to 
women writers. Poetry, ate nonfiction, and playwriting, plus sessions 
on the business of publishing. 


Chantel Acevedo registration is ongoing at: 

Franny Choi www.kentuckywomenwriters.org 
Nicole Chung 

DaMaris Hill kentuckywomenwriters@gmail.com 
Barbara Hurd or 859.257.2874 

Dorianne Laux 

Lydia Millet $225 with workshop 

Antonya Nelson $125 without workshop 

Darcey Steinke & more 


i University of 
Kentucky 
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TENEMOS DERECHO 
A RECIBIR APOYOS 
ESPECIALES CUANDO 


TENEMOS DERECHO 
A TENER UNA VIDA 
SANA Y FELÍZ. 


TENEMOS DERECHO 
A QUE SE NOS 
EDUQUE TANTO 
EN CASA COMO 


TENEMOS DERECHO 
A CONOCER 
NUESTROS a! 
Y AYUDAR 
A HACERLOS 
RESPETAR. 
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WE HAVE THE 
RIGHT TO RECEIVE 
SPECIAL SUPPORT 
WHEN WE NEED IT. 


WE HAVE THE 
RIGHT TO A 

HEALTH AND 
HAPPY LIFE. 


WE HAVE THE 
RIGHT TO 
EDUCATION AT 
HOME AND AT 
SCHOOL 


WE HAVE THE 
RIGHT TOA 
NAME AND 

RAVONALTME 


WE HAVE THE 
RIGHTTO PLAY 
AND HAVE FUN. 


WE HAVE THE RIGHT 
TO GIVE OUR OPIN- 
ION, TO SAY, TO 
DO...RIGHT TO 
PARTICIPATE! 


WE HAVE THE 
RIGHT TO LIVE 


. WITH PEOPLE THAT 


LOVE US. 


WE HAVE THE 
RIGHT TO BE 
HELPED BY AN 
ADULT WHEN 
NECESSARY. 


WE HAVE THE 
RIGHT TO BE 
PROTECTED OF 
ANY DANGER OR 
INJUSTICE. 


WE HAVE THE RIGHT 
TO BE LISTENED 
WHEN WE SPEAK 
OR EXPRESS 
OURSELVES. 


WE HAVE THE 
RIGHT TO KNOW 
OUR RIGHTS AND | 

HELP TO MAKE 
THEM A REALITY 


SEPTEMBER 12-26, 201913 
Aquascalentes > 


Somos parte de tu vida. 


Supermercado - Restaurante - Carnicería - Panaderia 


al precio que te conviene 


459 W New Circle Road Panaderia Aracelis481 W. New circle Rd 2220 Nicholasville Road 
Lexington Kentucky 40511 Lexington, KY 40511 Lexington, KY 40503 
(859) 299-4889 (859) 294-8317 (859) 275-2121 


CarmanFullerton »:. 


Licenciados en Derecho 


ATENDEMOS CASOS DE: 


INMIGRACION 
DEFENSA CRIMINAL 
FAMILIA 
DANOS PERSONALES 


Familia & Civil 
Divorcio 
Manutención (Child Support) 
Paternidad 
Dependencia Negligencia 
Abuso 
Demandas Civiles 


Daños Personales 
Accidentes de Auto 
Compensación de Trabajadores 
Negligencia Médica 


Estamos abiertos de Lunes a Viernes de 
8:30 a.m. a 5:30 p.m. 


ABOGADOS DE INMIGRACIÓN 


Defensa Criminal 
DUI 
Felonias 
Fraude 
Robo de Identidad 
Homocidio 
Secuestro 


Posesión de Armas/Pandillerismo 


ATENDEMOS CASOS FEDERALES 


VISITENOS 
859-971-0060 
www.lexingtonabogado.com 
271 West Short Street, Suite 101 
Lexington, KY 40507 
Ubicados "The Security Trust Building” 


LA VOZ DE KENTUCKY 


LLÁMENOS PARA UNA 
CONSULTA GRATIS 


859-971-0060 


Inmigración 
Fianzas Migratorias 
Defensa en Procedimientos de Deportación 
Aplicaciones para Asilo 
SIJ — Peticiones de Jóvenes 
Peticiones de Familiares/Cónyuges 
U-visa/VAWA — Victímas de abuso 
Aplicaciones para Ciudadania 
Aplicaciones/Renovación de Residencia 
Visas de Trabajo 


“Perdones” para Presencia Mlegal/Sentencias 


Criminales 


ESTO ES UN ANUNCIO | £10) 
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Cirujanos con Experiencia Oral y Maxilofacial 
Sirviendo al Bluegrass desde 1970 


Oficina en Richmond 


4097 Atwood Drive 
Richmond, KY 40475 | 


Oficina en Nicholasville 
203 Fairfield Drive 


Nicholasville, KY 40356 
(859) 885-9139 


Oficinas en Lexington 


2533 Larkin Road 
Lexington, KY 40503 
(859) 278-9376 
(800) 432-3610 


3141 Beaumont Center 
Circle, Suite 103 
Lexington, KY 40513 
(859) 219-1913 


2424 Sir Barton Way Lex, KY 
(859) 207-4790 


The Kentucky Center for 
Oral and Maxillofacial Surgery 


(859) 623-7711 
(888) 623-7770 


| 


kentuckyoms.com 


ESPECIAL DE 
TEMPORADA 


GINA 
JOHNSON 
HIGGINS 


DMD 


Ofrece tratamientos dentales 
para toda la familia 


ww.ginajohnsonhigginsdmd.com 
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AR (21 MAR-20 ABR) 


Es momento de reflexionar, pues eres de las 
personas que les gusta hacer, pero que no les 
hagan, en vez de comprender que lo mejor es 
respetar y tolerar a los otros, para poder pedir lo 
mismo. Piénsalo. 


SR (21 ABR-21 MAY) 


z TAURO 


Recuerda que cada cual es responsable, no sólo 
de sus actos sino, también de sus sentimientos. 
Aunque quieras mucho a esa persona, ésta no es 
responsable de ello. Si no te corresponde debes 
respetarlo. 


Su“ MAY-21 JUN) 


Todas las personas tenemos un límite, el cual 
nos sirve para protegernos de los abusos de los 
otros y de nuestras propias carencias o falta de 
seguridad personal. Debes poner el tuyo en ese 
asunto que te preocupa. 


ARIES 


GÉMINIS 


Se (22 JUN-22JUL) CANCER 


Todas y cada una de las personas tienen sus 
propios tiempos. No te precipites al decidir, 
porque la presión que están ejerciendo para 
que elijas ya, es mucha y eso no puede ser algo 
positivo cuando se impone. 


DD (23JUL-23 AGO) LEO 


En ocasiones el fuego de tu signo es tanto 
que te impide ver con claridad. Es preciso que 
recuerdes que cada cual ve las cosas diferentes, 
segun su experiencia personal, lugar que se tiene 
y el ángulo desde donde se mira. 


O) (24 AGO-22 SEPT) VIRGO 


Si quieres detener los rumores o habladurías con 
relación a ese asunto, lo más recomendable es 
que encares la situación y digas lo que realmente 
sabes, no tienes por qué seguir callando. 


Pay EAS (23 SEPT-23 OCT) 


Con frecuencia se suele confundir la educación 
con la hipocresía; ten cuidado, pues si no 
expresas lo que en verdad te producen esos 
excesos de confianza que ciertas amistades se 
toman, seguirán actuando igual. 


(24 OCT-22NOV) 


LIBRA 


ESCORPIÓN 


Las contradicciones que todos tenemos son 
indispensables, sin embargo, no siempre 
podemos justificarlas y muchas veces es preciso 
asumir una actitud coherente ante ciertas 
circunstancias de la vida. 


$ (23 NOV-22 DIC) 


Aunque nunca es fácil, nada es imposible 
para quienes se atreven a soñar. Tu espíritu 
aventurero te lleva a mirar de frente el mundo, y 
todo lo que en él vive o existe. Sin duda tu firmeza 
y confianza te llevarán muy lejos. 


~~ (23 DIG20 ENE) 


Hoy mas que nunca debes hacer uso de las 
virtudes de tu signo, que son muchas, para sentir 
la plenitud en todos los aspectos de tu vida. Ha 
llegado la hora de dejar los miedos y las quejas 
en un cajón cerrado con llave. 


y (21 ENE-18 FEB) 


Los sentimientos, cuando se experimentan de 
forma muy intensa, son grandes generadores 
de energía. No debes asustarte por la fuerza 
con la cual estás sintiendo, mejor utilizala para 
producir más. 


un (19 FEB-20 MAR) 


Cuando te lo propones, puedes lograr lo que 
quieras, tu espíritu creativo es increíble, sin 
embargo, debes tener cuidado con tus deseos, 
piensa que la medida es siempre la madre del 
placer. No te dejes llevar. 


SAGITARIO 


CAPRICORNIO 


ACUARIO 


PISCIS 


IHOROSCOPE 


AP (21 MAR-20 ABR) 


It is time to reflect, because you are the type of 
person who likes to do, but doesn't like to be told 
what to do, instead of understanding that it is 
better to be respectful and tolerant to others, so 
that you can ask the same. Think about it. 


SR (21 ABR-21 MAY) 


Remember that everyone is responsible for 
him or herself, not only in actions, but also in 
his or her feelings. Even though you care a lot 
for that person, he or she is not responsible for 


that. But rather it is your responsibility and you 
should respect it 


Se” MAY-21 JUN) 


Every person has a limit, which helps protect 
us from abuses of others and our own lack of 
personal security. You should put up your limit 
in that matter that is worrying you. 


Goa (22 JUN-22JUL) 
«> 


Each and every person has his or her own 
time. Don't rush yourself to decide, because the 
pressure they are putting on you to decide is a 
lot, and that cannot be positive when applied. 


(23JUL-23 AGO) 


On occasions the fire of your sign is so fierce 
that it keeps you from seeing clearly. lt is 
important that you remember that each person 
sees things differently, according to his or her 
personal experience, position and the angle at 
which he or she views it. 


©) (24 AGO-22 SEPT) 


If you want to stop the rumors or gossip in 
relation to that matter, it is recommended that 
you face the situation and say what you really 
know. You have no reason to keep quiet. 


Lay US (23 SEPT-23 OCT) 


It is common that education is confused with 
hypocrisy; be careful, because if you don't 
express what those excessive confidences of 
certain friends really produce in you, they will 
end up acting the same way. 


L (24 OCT-22NOV) 


The contradictions that we all have are 
irrefutable, nevertheless, we cannot always 
justify them and many times it is important to 
assume a coherent attitude when facing certain 
life circumstances. 


(23 NOV-22 DIC) 


Even though nothing is easy, nothing is 
impossible for those who allow themselves to 
dream. Your adventurous spirit allows you to 
look head-on at the world, and at everything 
that lives or exists there. Without a doubt your 
strength and confidence will take you very far. 


(23 DIC-20 ENE) 


Today more than ever, you should use the 
virtues of your sign (there are many) in order 
to feel the abundance of all aspects of life. The 
time has arrived for you to leave behind your 
fears and complaints. 


de (21 ENE-18 FEB) 


Feelings, when experienced in a very intense 
way, are great at generating energy. You should 
not be afraid of the strength with which you are 
feeling, instead use it to produce more. 


um (19 FEB-20 MAR) 


When you propose it, you can achieve what 
you want. Your creative spirit is incredible; 
nevertheless, you should be careful with your 
desires. Remember that moderation is key. 
Don’t get carried away. 


O SALE Y VOTA 


Q 


10 YA SABE QUE VA 
A PASAR! 
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Baunta Apartments 
3816 Camelot Drive | Lexington, KY 40517 | (859) 271 - 9001, ext 185 
Residentes deben ser de 62 anos de edad o mas o con 
discapacidad fiscica de movilidad 
El ingreso annual de la persona no puede exeder los limites 
mas bajos de ingreso del Condado de Fayette (50%) 
Renta se basa en el 30% del ingreso el 


del aplicante SAYRE CHRISTIAN VILLAGE 


sayrechristianvillage.org ‘HOUSING + HEALTHCARE 


95.7 FM 
PULS Y 
a 


tale esco N 


LoL G2. 


WLKU 


Available on the 
A App Store 


» Google Play 


lexingtoncommunityradio.org 
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¿Agarró la migra a algun familiar? 


¡Hay Ayuda! Introduciendo “La Coalición de Respuesta Comunitaria” 


SEPTIEMBRE 12-26, 2019 


LA VOZ 

LEXINGTON, KY — Luego de meses de preparación la Coalición de 
Respuesta Comunitaria del Centro de Kentucky o CRC (Community 
Response Coalition of Central Kentucky) está lista para anuncia su 
habilidad de brindar apoyo comunitario a las familias radicadas en 
la región central de Kentucky que han sido impactadas de forma 
negativa por la política migratoria de la actual administración. 


Cuando alguien es arrestado por una acción de migratoria de ICE, 

esa acción raramente afecta solamente a la persona arrestada. 

Con frecuencia la persona detenida es quien provee el principal 
ingreso económico de la familia. Esta iniciativa se preocupa por 

esos miembros de esas familias afectadas a menudo mujeres y 
niños. En algunas ocasiones esos familiares son inmigrantes y en 
algunas ocasiones ciudadanos de los EE.UU. Son nuestros amigos y 
vecinos- miembros de nuestra comunidad. Nos hemos unido a ofrecer 
asistencia a aquellas familias en tiempo de crisis. 


CRC une a voluntarios comunitarios y organizaciones de muchos 
ámbitos, La CRC: 


e Asistir a familias y sus necesidades durante emergencias 
conectándolas con recursos locales en la comunidad y brindar 
asistencia económica temporal limitada, para aliviar el peso 
experimentado durante una emergencia. 

+ Brindar asistencia en preparar Cartas Poder, ayudad a localizar 
abogados de inmigración que practican casos de deportación, 
realizar presentaciones de leyes migratorias y derechos 
constitucionales, y distribuir materiales educativos en temas de 
inmigración que enfrentan los inmigrantes y el público en general. 

+ Ayudar a clientes a localizar a miembros de sus familias en Centros 


de Detención de ICE, asistir a las familias con acceso a visita por 
video con familiares detenidos por ICE. 


Para asistencia de emergencia o mayor información, llame al 1-800- 
674-9217, Presiones “1” para emergencias y “0” para información 
general. 

Si usted necesita ayuda también puede ir a las siguientes oficias sin 
cita: 

+. GLOBAL LEX, 1306 Versailles Road - Suite 110, Lunes a Jueves, 8:00 
am a 5:00 pm. 

+ MAXWELL STREET PRESBYTERIAN CHURCH, 180 E Maxwell Street, 
Martes y Miércoles, 10:30 a 1:30: Pregunte por CRC. 


Some relative 
arrested by ICE? 


There is help! Introducing “The 
Community Response Coalition” 
LA VOZ 


LEXINGTON, KY - After months of preparation, the Community 
Response Coalition of Central Kentucky (CRC) is ready to announce 
its ability to provide community support to Central Kentucky families 
negatively impacted by immigration enforcement. 


When someone is arrested in an immigration enforcement action, 
that action rarely affects only the person arrested. Often the person 
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arrested is the primary wage earner of a family. We care deeply about 
those families - often women and children. Sometimes those family 
members are immigrants and sometimes they are US citizens. They 
are our friends and neighbors — members of our community. We have 
come together to offer assistance to those families in a time of crisis. 
CRC brings together community volunteers and organizations from 
many backgrounds and persuasions. CRC: 


« Assist families with emergency needs to connect with local 
resources in the community and provide limited temporary financial 
assistance, to relieve the burden of emergency hardships. 

« Provide assistance in preparing General and Special Powers 

of Attorney, help locate immigration attorneys who practice in 
removal/deportation cases, make presentations on immigration law 
and constitutional rights, and distribute educational materials on 
immigration issues to immigrants and the general public. 

« Help clients locate family members in ICE Detention Centers, assist 
families access video visitation with their family member(s) at the ICE 
facility. 


For emergency assistance or for more information, call1-800-674- 
9217. Press “1” for emergency and “0” for general information. 
People in need of help can also go to our walk-in offices — no 
appointment needed: 


+ GLOBAL LEX, 1306 Versailles Road - Suite 110, Monday through 
Thursday, 8:00 am to 5:00 pm. 

+ MAXWELL STREET PRESBYTERIAN CHURCH, 180 E Maxwell Street, 
Tuesdays and Wednesdays, 10:30 to 1:30: Ask for CRC. 


GUIA DE RECURSOS DE LA MUJER. 
RESOURCE GUIDE FOR WOMEN 


¿A quién llamo? Who do I call? 


Aquí usted encontrará una lista básica de recursos por si tiene 


dudas o preocupaciones. 


Here you will find a basic list of resources 
if you have any questions or concerns. 


Program or Service for Women 


Rape Crisis Center 


Si usted, o alguien que usted 
conozca ha sufrido o esta 

en riesgo de cualquier tipo 
de agre12sión sexual, hable 
con un alguien que le pueda 
ayudar. Servicios son confi- 
denciales. 


Violencia domestica no es 
solamente física. Si usted se 
siente maltratada emociona- 
Imente o psicológicamente, 
busque ayuda. Los servicios 
son confidenciales. 


Para las Mamás/ 
For Moms: 


Seguro de salud para bebés 

y niños de familias de bajo 
ingreso. Su hijo/hija nacido(a) 
o legalizado en los Estados 
Unidos puede recibir Medicaid 
aúnque los papas no sean 
documentados. 


WIC: 


El programa de WIC proporcio- 


na nutrición suplemental para 
mujeres embarazadas, bebés, 
y niños hasta cinco años. Con 
WIC se puede comprar leche, 
formula, queso, huevos, 
cereal y más.) Para aplicar, y 
para más información llame. 


First Steps / 
Primeros Pasos 


El programa “Primer Pasos” 
proporciona servicios para 
las familias de niños menores 
de tres años con atrasos en el 
desaroyo físico y oral. Tera- 
pias pueden ser dadas en su 
propia casa, o en la guardería, 
si su hijo/hija califica para 

los servicios. *Hable con su 
pediatra acerca del desaroyo 
su hijo/hija. 


Agresión sexual - Sexual As- 
sault Hotline 


859 253 2511 


Violencia Doméstica - Domestic 
Violence 
859 253 2615 


Medicaid (859) 873-3191 - Lo- 
cal Office/ Oficina Local 

1855 446 1245 - Department 
for Medicaid Services (Inter- 
preters available/Interpretes 
disponibles por tel.) 


115 Crossfield Dr Ste D - 
Versailles 


Winburn WIC Clinic (859) 
299-2120 


1169 Winburn Dr Ste B, Lex- 
ington Ky 


Wic Clinic 
859 225 8567 
234 East Third St, Lexington Ky 


859 253-0409 


343 Waller Avenue Suite 201 
Lexington Ky 


If you, or anyone you know, has 
suffered or is at risk of sexual 
assault, call the hotline. Your 
identity and the conversations 
will be confidential. 


Domestic violence is not only 
physical. If you feel you are 
being abused emotionally or 
psychologically, seek help. All 
services are confidential. 


Health insurance for children of 
low-income families. 


Children born or legalized in the 
U.S. May receive Medicaid even 
if the parents are not docu- 
mented. 


The WIC program provides 
supplemental nutrition for 
women, infants and children 
until age five. With WIC you can 
buy milk, formula, eggs, cheese, 
and more. 


First Steps program provides 
services to children age 0-3 
with development delays, for 
example physical and speech. 
Therapy sessions can be given 
in the home, or in the daycare, if 
the child qualifies for services. 


*Always ask your child’s pediatri- 
cian about their development. 
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£ Ashland Apartments ( 


sunpance NS 


UNITY 
)PERTY MANAGEMENT, INC 


2 bedroom $795 with all utilities 
3 bedroom $925 with all utilities 


ae ; 
ate 
A 


Newly Renovated Apartment Homes at Ashland Apartments. 


2-BR & 3-BR Floor plans! Amenities include utilities, kitchens, baths, 
paint, lighting, new flooring, security monitoring, parking permit, and 
the most fantastic management team in town! 


Located near an active city park, and just minutes from downtown 
Lexington! Call OR Come by TODAY to take a tour and experience the 


difference! Also 1 bedrooms available at our sister property. 


Bring or mention this flyer and get 50% off application fee. 
School District: James Lane Allen Elementary, Beaumont Middle, Dunbar HS. 


1329 Devonport Drive, Lexington Ky Tel. 859.212.6036 


= Cambridge Park © 


sunpance EQUAL HOUSING 


OPPORTUNITY 
PROPERTY MANAGE! 


1 bedroom $600 a month 
2 bedroom $725 a month 


Newly Renovated Apartment Homes at Cambridge Park. 


1-BR & 2-BR Floor plans! Amenities include kitchens, baths, paint, 
lighting, new flooring, security monitoring, parking permit, and the 
most fantastic management team in town! 


Located near an active city park, and just minutes from downtown 
Lexington! Call OR Come by TODAY to take a tour and experience 


the difference! Also 3 bedrooms available at our sister property. 
Bring or mention this flyer and get 50% off application fee. 
School District: Cardinal Valley, Leestown Middle, Dunbar HS. 


2045 Cambridge Drive, Lexington Ky Tel. 859.309.3331 
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SALUDH 


EL CANCE 


LA IMPORTANCIA 


ESCRITO POR JACOB EDMISSION 
EDITADO POR PATRICK KELLER 
UNIVERSITY OF KENTUCKY COLLEGE OF MEDICINE 


Los tratamientos contra el cáncer de mama son 
mucho más efectivos que eran en el pasado. En el 
mundo moderno, la muerte debido al cáncer de 
mama debe ser más rara, pero ciertas poblaciones 
no están recibiendo las pruebas periódicas que se 
recomiendan, por ejemplo, las mujeres hispánicas 
y afroamericanas. Aunque la tasa del cáncer de 
mama es menor en las mujeres hispánicas que las 
caucásicas, la tasa de mortalidad es comparable. 
La razón por qué es más compleja. Sobre todo, 
en los estados unidos, hay más obstáculos para 
superar para las hispánicas para que tengan una 
mamografía. Estos incluyen acceso al médico, 
seguro médico, problemas con el idioma, miedo 
sobre la diagnosis y menos educación sobre la 
importancia de pruebas periódicas. 

Las recomendaciones son que cada mujer entre 
las edades de 50 y 75 deben tener una mamografía 
cada dos años. Si el cáncer se encuentra temprano, 
hay tratamientos para curar la enfermedad. En 
algunos casos, cirugías como tumorectomía es todo 
que es necesario. En otros casos más extensivos, 
la mastectomía, quimioterapia y/o radiación 
estan necesarias. Sin embargo, cuanto antes el 
diagnóstico se hace mejor. Cada caso es diferente 
y sólo su médico puede discutir sus necesidades y 
prognosis. 

También, hay algunos casos en que pruebas 


o tratamientos profilácticos deben hacerse. La 
situación más común es una historia familiar del 
cáncer de mama. Hay condiciones genéticas que 

te pone en alto riesgo que su médico puede hacer 
investigaciones si se tiene miembros de su familia 
quienes tenían el cáncer de mama. Por supuesto, 

es muy importante que se habla con su médico 

si se tienen síntomas de las mamas. Ejemplos de 
síntomas que pueden ser cáncer son la inversión del 
pezón, una masa en una mama, pasamiento de la 
sangre por el pezón, y un cambio en la piel, forma o 
tamaño de la mama. Hay otras condiciones además 
del cáncer que también tiene algunos de estos 
síntomas y es posible que no hay ningún síntoma 
en las etapas tempranos. La frecuencia de la falta de 
síntomas enfatiza la importancia de la mamografía. 


BREAST CANCER 
AWARENESS: THE 
IMPORTANCE OF 
MAMMOGRAMS 


ESCRITO POR JACOB EDMISSION 
EDITADO POR PATRICK KELLER 
UNIVERSITY OF KENTUCKY COLLEGE OF MEDICINE 


The treatments against breast cancer are much 
more effective than they were in the past. In the 
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MAMA. 


AMOGRAFIA 


modern world, death due to breast cancer should 
be rare, but people are not getting screened as often 
as they should, especially in certain populations. 
For example, African American and Hispanic 
women are being screened less often. Even though 
the rate of breast cancer is lower in Hispanic 
women than in Caucasians, the rate of death is 
comparable. The reason why is more complicated. 
Overall, in the United States, there are more 
obstacles on average to overcome for Hispanics in 
order to have a mammogram. These include access 
to a doctor, health insurance, language problems, 
fear about the diagnosis and less education about 
the importance of screening tests. 

The recommendations are that each woman 
between the ages of 50 and 75 should have a 
mammogram every 2 years. If the cancer is found 
early, there are treatments to cure the disease. In 
some cases, surgery like lumpectomy is all that is 
needed. In other more extensive cases, mastectomy, 
chemotherapy and/or radiation may be necessary. 
However, the earlier the diagnosis is made the 
better. Each case is different and only your 
physician can discuss your needs and prognosis. 

Also, there are some cases in which tests and 
prophylactic treatments should be performed. The 
most common situation is a family history of breast 
cancer. There are genetic conditions for which your 
physician can test if you have members of your 
family that had breast cancer. Of course, it is very 
important to speak with your physician if you have 
symptoms of the breasts. Examples of symptoms 
that could be cancer are nipple inversion, a breast 
lump, discharge of blood through the nipple and 
a change in the skin, shape or size of the breast. 
‘There are other conditions besides cancer which 
also have some of these symptoms, and it is 
possible that there are no symptoms in early stages. 
‘The frequency of missing symptoms highlights the 


importance of screening mammography. 


Susan G. Komen Breast Cancer Foundation 
https://ww5.komen.org/BreastCancer/ 
DisparitiesInBreastCancerScreening. html 


USPSTF Guidelines 
https://www.uspreventiveservicestaskforce.org/Page/ 
Document/UpdateSummaryFinal/breast-cancer- 
screening 
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Green Room Exchange 


Michael Breeding Media BLUE GRASS 
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Dan Wu 


La Radio Comunitario FOUNDATION 
de Lexington 
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Bill & Kim Garmer 
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Community Action Council- 


Migrant/Seasonal Head Start 
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A Papal Missionary 
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Portofino 
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The Keeneland Foundation 
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Purple Carrots Productions 
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r HICKS FUNFSINN 


Nos Enfocamos en 
Asuntos de Inmigración 
y Lesiones Personales 


KENTUCKY ABOGADOS 


431 South Broadway, Suite #331 Lexington, KY 
(859) 286-5631 


Detenciones y Deportaciones, Asilo, Ciudadanía, 


Peticiones Familiares, Aplicaciones para residencia,  ' [Horario 
Visa temporales(Visitante, estudiante, etc.), Ajuste de estatus, : 
Visas víctimas de actos criminales, ("Visa U”) De Lunes a Viernes de 8:30 pm a 6 pm 


Acción Diferida ("DACA’), Ajustes de Estatus, Permisos de Trabajo 


En el condado de Fayette (Lexington, KY) 
431 South Broadway | Suite 331 


Lesiones por Quemaduras/Incendios, Accidentes de Lexington, Kentucky 40508 
Auto, Truck Accidentes de Semis, Trocas, Camiones Local: 859-286-5631 
Accidentes en Construcción y otros Accidentes Toll Free: 833-286-5631 


— os o En el condado de Mercer (Harrodsburg,KY) 
Discriminación, Overtime, Salarios, Negligencia 111 Short Street | Lawyer's Row 


Muerte, Lesiones al Nacer, Mal Practica Médica Harrodsburg, Kentucky 40330 
Negocios, Litigación de Negocios, Consumidor Local: 859-286-5631 
Propiedad Peligrosa, y Productos Peligrosos Toll Free: 833-286-5631 


Nuestros Abogados Consultas Gratuitas para 
Hablan Español Casos de Lesiones Personales 


HICKS & KUNFSINNes 


KENTUCKY LAWYERS 


(4) www.facebook.com/htkylawyers/ 


www.instagram.com/hfkylawyers/ 


Este es un anuncio de servicios de abogados 
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2-DPVOMORELIA 7 31 22 +9 6 0 1 18 2.-LIVERPOOL A 12 4 bl 3 0 1 9 
3.-LEX. WARRIORS 7 19 27 8 2 1 4 7 3.-LOS LEONES 4 2 21 19 1 0 3 3 
HONGUPAS » Al di al 2 4 a y 4.-COYOTES NEZA 4 2 15 43 0 0 4 0 
5.-LA UNION 8 6 33 27 0 0 8 0 


BA VOZ DE KENTUCKY 


SEPTEMBER 12 -26, 201923 


He sine HOME 


SUITES BY HILTON 


TAPESTRY COLLECTION 
BY HILTON 


Contratacion Directa en CONTRATACION DIRECTA 


EN LEXINGTON,KY EN LEXINGTON,KY 


HOUSEKEEPERS / AMA DE LLAVE HOUSEKEEPERS / AMA DE LLAVE 
LAUNDRY / PERSONAL DE LAVANDERÍA LAUNDRY / PERSONAL DE LAVANDERÍA 
HOUSEMAN / CONSERJE HOUSEMAN / CONSERJE 
BREAKFAST / PERSONAL DE DESAYUNOS BREAKFAST / PERSONAL DE DESAYUNOS 
MAINTENANCE / PERSONAL DEMATENIMIENTO f | MAINTENANCE/ PERSONAL DEMATENIMIENTO 
ROOMINSPECTOR/ INSPECTOR DEHABITACION | | ROOMINSPECTOR/INSPECTOR DEHABITACION 
LUGAR DE TRABAJO EN LUGAR DE TRABAJO EN 
LEXINGTON, KY LEXINGTON, KY 


LOS BENEFICIOS INCLUYEN LOSBENEFICIOS INCLUYEN 
Contratación directa con el hotel y Vacaciones pagadas. Contratación directa con el hotel y Vacaciones pagadas. 
Aplica en Sire Hotel 270 Tiger Way Georgetown, KY 40324 
120 West Second Street, Lexington, eléfono: a6 0H 
etek www.home2georgetownhomedsultesbyhilton.com 


https://tapestrycollection3.hilton.com/tc/sire-hotel-lexington/ 


El Tigre de la Ley iil 
Abogado Sam Rock“ 


Abogado q Heridas e Inmigración rt. 


Atencion a 


as en Trabajo Peligroso y 
Personas en Accidentes, 


No Necesitas Papeles 
para Hacer un Reclamo 


Casos de Inmigración 


DACA, Ciudadanía, 
Ajuste de Estatus, 
Visas, DAWA 


Casos Criminales 
Casos Tráfico-Vial 


Abogado Sam Rock 

ROCK LAW GROUP 

859.259.1000 

1450 North Broadway, Lexington, KY 40505 
WWW. ROC ROUP.COM 


E SAN ROTS 


Pr de 


ie an arivarticament hy Attorney Sam Rack 


